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แนวปฏิบัติที่ดี เรื่อง “การผลิตผลงานวิชาการเพื่อการตีพิมพ์เผยแพร่ในฐานข้อมูล TCI และนานาชาติ” 

พันธกิจด้านการวิจัย: แนวปฏิบัติที่ดี ส าหรับการตีพิมพ์ผลงานวิจัยในวารสารระดับนานาชาติ 

ปัจจัยที่ท ำให้เกิดควำมส ำเร็จ  

1. มีแรงจูงใจ เป้ำหมำย และวำงแผนกำรปฏิบัติงำน เช่น โดยใน 1 ปี ต้องมีกำรท ำวิจัย และได้รับทุน สนับสนุน

งำนวิจัย สำมำรถเขียนบทควำมวิจัยตีพิมพ์เผยแพร่ในวำรสำรฐำน TCI อย่ำงน้อยปีละ 1 บทควำม โดยอำจจะ

เริ่มจำกวำรสำรของมหำวิทยำลัย และเผยแพร่ในวำรสำรของหน่วยงำนอื่น ๆ และในระดับ ฐำนข้อมูลที่สูงขึ้น

ไป  

2. ยึดหลัก NU-CPRU ได้แก่  

- N = New ปิดช่องโหว่ของควำมรู้ เขียนบทควำมวิจัยว่ำเขียนอย่ำงไรให้ตรงกับกับควำมต้องกำรและตรงตำมท่ี 

วำรสำรอยำกได้ โดยเป็นสิ่งที่ค้นพบใหม่ น่ำสนใจ เป็นที่ต้องกำรของตลำดกลุ่มเป้ำหมำย 

- U = Unity ต้ังเป้ำหมำยอย่ำงมุ่งม่ัน เป็นหนึ่งเดียว ว่ำบทควำมจะต้องได้ตีพิมพ์อย่ำงน้อยต้องอยู่ในฐำน TCI  

- C = Community based ท ำวิจัยตำมยุทธศำสตร์กำรวิจัยบูรณำกำรเชิงพ้ืนที่ เพรำะเป็นประโยชน์ต่อชุมชน 

และเกิดควำมยั่งยืน  

- P = Professionalism เป็นมืออำชีพ มีประสิทธิภำพ เน้นให้บทควำมที่ออกมำมีประสิทธิภำพมำกที่สุดเพ่ือน ำ

บทควำมวิจัย ไปต่อยอดโดยกำรขอต ำแหน่งทำงวิชำกำร  

- R = Responsibility ต้องมีควำมรับผิดชอบ เข้มแข็งและอดทนต่อกำรปรับแก้บทควำม ซึ่งอำจต้องปรับแก้

หลำยรอบมำก จนบำงครั้งอำจท้อไปบ้ำง แต่ก็ต้องอดทน 

- U =  Utilization ต้องน ำผลงำนวิจัยที่ไดไ้ปใช้ประโยชน์ ต่อยอดพัฒนำวิชำชีพพยำบำลและกำรแพทย์ พัฒนำ

ชุมชน พัฒนำเทคโนโลยี พัฒนำสิ่งแวดล้อม พัฒนำเศรษฐกิจ/สังคม พัฒนำอำชีพ/รำยได้ หรือพัฒนำกำรศึกษำ 

3. กำรเข้ำร่วมอบรมกำรเขียนบทควำมวิจัยเชิงพ้ืนที่ เนื่องจำกกิจกรรมดังกล่ำวจะสร้ำงควำมกดดันและ 

วิทยำกรจะกระตุ้นและเป็นที่ปรึกษำอย่ำงดีเยี่ยมในทุกกระบวนกำร จึงท ำให้นักวิจัยรู้สึกมีท่ีพ่ึงและมีแรง 

บันดำลใจในกำรเขียนบทควำม รู้เป้ำหมำยที่ชัดเจนว่ำบทควำมของเรำเหมำะกับกำรตีพิมพ์ในวำรสำร ประเภท

ใดและควรจะปรับในจุดไหนอย่ำงไร เพ่ือให้สอดคล้องกับคุณลักษณะของบทควำมนั้น  

4. ศึกษำหำตัวอย่ำงบทควำมวิจัยในประเภทเดียวกันและกำรเผยแพร่ในฐำนเดียวกัน โดยศึกษำอย่ำง 

หลำกหลำย เพ่ือส่งให้ตัวผู้วิจัยเกิดแนวควำมคิดมำต่อยอดงำนได้  
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5. สร้ำงเครือข่ำยวิจัยทั้งในและต่ำงประเทศเพ่ือช่วยให้มีมุมมองกำรท ำวิจัยที่กว้ำงขึ้นและร่วมใช้เครื่องมือที่ 

ทันสมัย  

6. คณะผู้วิจัยเคยมีประสบกำรณ์ในกำรตีพิมพ์วำรสำรระดับนำนำชำติ  

7. คณะผู้วิจัยควรมีทักษะกำรใช้ภำษำอังกฤษที่อยู่ในระดับดีนอกจำกกำรเขียนบทควำมเป็นภำษำอังกฤษ แล้ว 

ยังต้องใช่ในกำรสื่อสำรกับ Editor ผ่ำนทำงอีเมล์ในกำรแก้ไขข้อมูลต่ำงๆของบทควำมวิจัยตำม ค ำแนะน ำของ 

reviewer และ editor ของทำงวำรสำร 

 

วิธีด ำเนินกำร 

Plan  

ประชุมวิเครำะห์องค์ควำมรู้ที่จ ำเป็นและน ำเข้ำในกำรประชุมคณะกรรมกำรบริหำรคณะฯ เพ่ือ ก ำหนดและ

คัดเลือกประเด็นองค์ควำมรู้เพ่ือกำรพัฒนำ  

Do  

1. งำนจัดกำรควำมรู้ ได้น ำประเด็นองค์ควำมรู้ที่คัดเลือกมำ ประชำสัมพันธ์ให้อำจำรย์และบุคลำกร ที่สนใจ 

และมีองค์ควำมรู้ที่สอดคล้องกับประเด็นจัดกำรควำมรู้ที่ก ำหนด  

2. แต่งตั้งคณะกรรมกำรฯ พร้อมทั้งก ำหนดแผนกำรจัดกำรควำมรู้ประจ ำปีงบประมำณ 2564  

3. จัดโครงกำรกำรจัดกำรควำมรู้เพ่ือให้มีกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกำรสร้ำงองค์ควำมรู้โดยเชิญวิทยำกรผู้มี 

ควำมรู้ควำมเชี่ยวชำญ ศ.ดร. รัตน์ศิริ ทำโต จ ำนวน 1 ครั้ง ในวันที่ 10 มีนำคม 2565  

4. คณะกรรมสรุปเป็นองค์ควำมรู้และกำรบันทึกองค์ควำมรู้ที่เหมำะต่อกำรใช้งำน โดยงำนจัดกำรควำมรู้ ได้จัด 

เวทีให้มีกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของแต่ละบุคคลทั้งในรูปแบบออนไลน์ และ on site และก ำหนดแบบบันทึก กำร

เรียนรู้เพื่อสกัดองค์ควำมรู้จำกควำมรู้แบบฝังลึก (Tacit Knowledge) เป็นควำมรู้ชัดแจ้ง (Explicit 

Knowledge) จ ำนวน 3 ครั้ง 

Check 

สรุปองค์ควำมรู้ที่เกิดจำกกำรแลก เปลี่ยนเรียนรู้ 
แนวปฏิบัติที่ดี ส ำหรับกำรตีพิมพ์ผลงำนวิจัยในวำรสำรระดับนำนำชำติ    คณะพยำบำลศำสตร์ มหำวิทยำลัย

รำชภัฎร้อยเอ็ด  ประกอบด้วยสำระส ำคัญคือ กำรเขียน Manu script และ กำรตีพิมพ์บทควำมใน

วำรสำรวิชำกำรระดับนำนำชำติ 
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1. การเขียน Manu script 

1. กำรวำงแผน 

1.1 กำรวำงแผนหลักกำรและเทคนิคกำรท ำวิจัยที่มีคุณภำพควรท ำอย่ำงไร 

1.1.1 กำรวำงแผนหำที่ปรึกษำทีมวิจัย แนะน ำผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำรพยำบำลสำขำต่ำง ๆ (เช่น อนำมัยชุมชน 

ผู้ใหญ่และผู้สูงอำยุ เด็กและวัยรุ่น สุขภำพจิตและจิตเวช มำรดำ ทำรก และผดุงครรภ์ กำรส่งเสริมสุขภำพและ

กำรป้องกันกำรเจ็บป่วย อำหำรและโภชนำกำร กีฬำและกำรออกก ำลังกำย กำรสอนและกำรให้ค ำปรึกษำทำง

สุขภำพ เทคโนโลยีและสำรสนเทศทำงกำรพยำบำล กฎหมำยและจริยธรรมทำงกำรพยำบำล เภสัชวิทยำ โรค

อุบัติใหม่และโรคอุบัติซ้ ำ กำรพยำบำลพื้นฐำน เป็นต้น) 

1.1.2 กำรวำงแผนบริหำรโครงกำรวิจัย (เช่น กำรบริหำรงำนทั่วไป กำรบริหำรงบประมำณ กำรบริหำรพัสดุ กำร

สื่อสำร/กำรประชำสัมพันธ์ กำรบริหำรทรัพยำกรบุคคล/กำรฝึกอบรม กำรพัฒนำอำจำรย์/นักศึกษำ กำร

บริหำรปัจจัยด้ำนกำยภำพและสิ่งสนับสนุนกำรท ำวิจัย กำรจัดกำรปัญหำและข้อร้องเรียนผู้ร่วมโครงกำรวิจัย/

นักวิจัย กำรเสริมแรงและขวัญก ำลังใจผู้ร่วมโครงกำรวิจัย/นักวิจัย กำรวัดและประเมินผลโครงกำรวิจัย กำร

ประกันคุณภำพกำรวิจัย เป็นต้น) 

1.1.3 กำรวำงแผนพัฒนำทักษะศตวรรษที่ 21 ของทีมวิจัย (เช่น ศำสตร์และศิลปะกำรสอน (Teaching)/กำร

สอนงำน (Coaching), Moral and ethics, Knowledge, Wisdom skills, Responsibility and 

interpersonal skills, Problem solving skills, Critical thinking skills, Creativity skills, Technology 

and mathematical skills, Language and communication skills, Professional skills เป็นต้น) 

1.1.4 กำรวำงแผนควบคุมภำยในและกำรบริหำรควำมเสี่ยง (เช่น กำรบริหำรควำมเสี่ยงเชิงนโยบำย กำรบริหำร

ควำมเสี่ยงเชิงแผนกลยุทธ์ กำรบริหำรควำมเสี่ยงด้ำนกำรเงิน กำรบริหำรควำมเสี่ยงด้ำนกำรวิจัยและนวัตกรรม 

เป็นต้น) 

1.2 กำรวำงแผนหำทิศทำงและแนวโน้มหัวข้อวิจัยและนวัตกรรม 

1.2.1 กำรวำงแผนหำหัวข้อวิจัยโดยเริ่มต้นจำกกำรวิเครำะห์กำรตลำดของผลงำนวิจัยและนวัตกรรม (เช่น 

ผลิตภัณฑ์ผลงำนวิจัย (Products) รำคำ/งบประมำณกำรลงทุน (Price) ช่องทำงกำรจัดจ ำหน่ำยหรือใช้

ประโยชน์/จดลิขสิทธิ์ (Place) กำรส่งเสริมกำรตลำด (Promotion) หน่วยงำนหรือบุคคลที่ใช้ประโชน์ 

(People) กระบวนกำรวิจัย (Process) และลักษณะทำงกำยภำพ (Physical evidence) เป็นต้น) 

1.2.2 กำรวำงแผนเลี่ยงหลุมพรำงของกำรออกแบบกำรวิจัยที่ผิดพลำดบ่อย ๆ (เช่น กำรเลือกหัวข้อวิจัยซ้ ำ/ไม่

น่ำสนใจ ข้อจ ำกัดของทีมวิจัย/ควำมถนัด ระเบียบวิธีวิจัยไม่ถูกต้อง/ไม่ชัดเจน/ไม่สำมำรถตอบค ำถำมวิจัย 
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ข้อจ ำกัดของงบประมำณ ข้อจ ำกัดของระยะเวลำ ขนำดของกลุ่มตัวอย่ำง กำรเลือกสถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ 

เป็นต้น) 

1.2.3 กำรวำงแผนวิเครำะห์ควำมถนัดของตนเอง/คุณสมบัติของนักวิจัยในกำรเลือกประเภทของงำนวิจัย (เช่น 

Mix method research, Qualitative research, Quantitative research, Experimental research, 

Randomized control trial research, Participatory action research เป็นต้น) 

1.3 กำรวำงแผนแนวทำงกำรค้นคว้ำหำวำรสำรตีพิมพ์ และป้องกันกำรถูกปฏิเสธหรือตีกลับ 

1.3.1 กำรวำงแผนหำรำยชื่อวำรสำรตีพิมพ์ที่แนะน ำส ำหรับกำรพยำบำลสำขำต่ำง ๆ (เช่น อนำมัยชุมชน ผู้ใหญ่

และผู้สูงอำย ุ เด็กและวัยรุ่น สุขภำพจิตและจิตเวช มำรดำ ทำรก และผดุงครรภ์ กำรส่งเสริมสุขภำพและกำร

ป้องกันกำรเจ็บป่วย อำหำรและโภชนำกำร กีฬำและกำรออกก ำลังกำย กำรสอนและกำรให้ค ำปรึกษำทำง

สุขภำพ และสำรสนเทศทำงกำรพยำบำล กฎหมำยและจริยธรรมทำงกำรพยำบำล เภสัชวิทยำ โรคอุบัติใหม่

และโรคอุบัติซ้ ำ กำรพยำบำลพ้ืนฐำน เป็นต้น)  

1.3.2 กำรวำงแผนป้องกันสำเหตุกำรตีพิมพ์ที่ถูกปฏิเสธ (เช่น บทควำมที่ส่งเพ่ือกำรตีพิมพ์เคยตีพิมพ์ที่อ่ืนมำ

ก่อน หรืออยู่ในระหว่ำงกำรพิจำรณำตีพิมพ์ในวำรสำรหรือสิ่งตีพิมพ์อ่ืนๆในเวลำเดียวกัน มีกำรถอนบทควำม

จำกกำรตีพิมพ์ก่อนที่จะส่งให้ reviewer อ่ำน ต้นฉบับไม่ผ่ำนกำรประเมินก่อนตีพิมพ์ โดยพิจำรณำกลั่นกรอง 

โดยผู้ทรงคุณวุฒิทั้งภำยนอกและภำยในที่เป็นผู้เชี่ยวชำญทำงด้ำนกำรพยำบำล โดยเฉพำะ มีประสบกำรณ์และ

ควำมเชี่ยวชำญในสำขำต่ำงๆ อย่ำงน้อย 3 ท่ำน ต่อบทควำมแบบ double-blinded เป็นต้น) 

1.3.3 กำรวำงแผนป้องกันสำเหตุกำรตีพิมพ์ที่ถูกตีกลับแก้ไข (เช่น บทควำมไม่เป็นไปตำมค ำแนะน ำในกำร

เตรียมต้นฉบับ/จัดรูปแบบเอกสำรผิด/ชื่อบทควำมหรือบทคัดย่อภำษำไทยกับภำษำอังกฤษไม่ตรงกัน/ภำษำผิด

หลักไวยำกรณ์ กำรเว้นวรรค หรือกำรสะกดค ำผิด/ที่อยู่ผู้แต่งหรือรหัสไปรษณีย์ผิด/วันเดือนปีที่ตอบรับกับวัน

เดือนปีตำมปักษ์วำรสำรผิดหรือไม่สัมพันธ์กัน/เชิงอรรถเนื้อหำหรือรูปแบบผิด/ชื่อตำรำงเขียนผิด  เนื้อหำไม่

ครบหรือผิดรูปแบบ/อ้ำงอิงในเนื้อหำหรือบรรณำนุกรมท้ำยบทควำมเนื้อหำหรือรูปแบบผิด/ระเบียบวิธีวิจัยมี

แบบแผนกำรวิจัยไม่เหมำะสมกับปัญหำวิจัย/ร้อยละกำรตอบกลับคืนแบบสอบถำมน้อยกว่ำร้อยละ 50/กำร

ค ำนวณขนำดของตัวอย่ำงผิด/เลือกวิธีสุ่มตัวอย่ำงไม่เหมำะสม/อ ำนำจกำรทดสอบทำงสถิติต่ ำหรือค่ำนัยส ำคัญ

ทำงสถิติน้อยกว่ำ .05/เลือกสถิติไม่เหมำะสมหรือไม่ถูกต้อง/ผลกำรวิจัยไม่ตอบค ำถำมวิจัยหรือตอบไม่

ครอบคลุม/ไม่มีกำรด ำเนินกำรขอจริยธรรมกำรวิจัยในมนุษย์จำกคณะกรรมกำรจริยธรรมหรือหมำยเลขอ้ำงอิง

กำรขอจริยธรรมวิจัยซ้ ำกับบทควำมอ่ืน ๆ/กำรอภิปรำยผลไม่ตอบค ำถำมวิจัยหรือตอบไม่ครอบคลุม/

ข้อเสนอแนะในกำรน ำผลงำนวิจัยไปใช้ประโยชน์ไม่ชัดเจนเป็นรูปธรรม เป็นต้น) 

1.4 กำรวำงแผนสนับสนุนในกำรท ำวิจัยของสถำบัน 
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1.4.1 กำรวำงแผนกำรสนับสนุนเชิงโครงสร้ำงกำรบริหำรงำน (เช่น มีเครือข่ำยวิจัยและนวัตกรรมในผัง

โครงสร้ำงองค์กร มีคลินิกวิจัย/หน่วยงำนที่ปรึกษำกำรวิจัยระหว่ำงศำสตร์และข้ำมศำสตร์ เป็นต้น) 

1.4.2 กำรวำงแผนกำรสนับสนุนเชิงนโยบำย (เช่น สนับสนนุให้มีกำรประกำศเกียรติคุณผู้เชี่ยวชำญ/ผู้สนับสนุน

กำรวิจัย/นักวิจัย สนับสนุนในกำรให้แรงเสริมผู้เชี่ยวชำญ/ผู้สนับสนุนกำรวิจัย/นักวิจัย สนับสนุนให้มีเวที

น ำเสนอหรือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกำรท ำวิจัยระดับชำติหรือนำนำชำติ สนับสนุนให้เวลำไปเก็บข้อมูลวิจัย/เขียน

บทควำมวิจัยโดยไม่นับเป็นวันลำ สนับสนุนในกำรให้แรงเสริมโดยให้ใช้ผลงำนวิจัยในกำรก ำหนดต ำแหน่งทำง

วิชำกำร เป็นต้น) 

1.4.3 กำรวำงแผนกำรสนับสนุนเชิงงบประมำณ (เช่น สนับสนุนในกำรให้แรงเสริมโดยให้รำงวัลในกำรท ำวิจัยที่

เป็นเลิศหรือโดดเด่น สนับสนุนให้ทุนสนับสนุนในกำรท ำวิจัยและนวัตกรรมระดับชำติหรือนำนำชำติ สนับสนุน

ให้ทุนสนับสนุนในกำรตีพิมพ์ผลงำนวิจัยทั้งในวำรสำรในประเทศและต่ำงประเทศ สนับสนุนให้งบประมำณ

สนับสนุนในกำรน ำเสนอหรือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกำรท ำวิจัยระดับชำติหรือนำนำชำติ เป็นต้น) 

2. กำรปฏิบัติ/กำรท ำ 

2.1 กำรด ำเนินงำนจัดกำรควำมรู้เพ่ือเป็นแนวปฏิบัติที่ดีในกำรตีพิมพ์ (เช่น กำรสื่อสำร/กำรประชำสัมพันธ์ใน

องค์กร/นอกองค์กร แต่งตั้งคณะกรรมกำรฯ พร้อมทั้งก ำหนดแผนกำรจัดกำรควำมรู้ จัดโครงกำรกำรจัดกำร

ควำมรู้เพื่อให้มีกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกำรสร้ำงองค์ควำมรู้โดยเชิญวิทยำกรผู้มีควำมรู้ควำมเชี่ยวชำญ เป็น

ต้น) 

2.2 กำรด ำเนินงำนสรุปเป็นองค์ควำมรู้และกำรบันทึกองค์ควำมรู้ของแนวปฏิบัติที่ดีในกำรตีพิมพ์ (เช่น 

รวบรวมองคค์วำมรู้ จัดเวทีให้มีกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของแต่ละบุคคลและก ำหนดแบบบันทึกกำรเรียนรู้เพื่อ

สกัดองค์ควำมรู้จำกควำมรู้แบบฝังลึก (Tacit Knowledge) เป็นควำมรู้ชัดแจ้ง (Explicit Knowledge) เป็นต้น) 

2.3 สรุปรวบรวมแนวปฏิบัติที่ดีในกำรเขียน Manu script วำรสำรระดับชำติ 
2.3.1 บทน ำ (เช่น 1). ควรเริ่มที่ว่ำเรำท ำงำนวิจัยอะไรและ major contribution ของเรำทั้งในแง่ของ 

literature และ policy recommendation 2). เขียนให้ชัดเจนและตรงประเด็น เพรำะเม่ือเรำเขียนอะไรที่

ผู้อ่ำนคำดไม่ถึง หรือไม่เคยนึกถึงก็จะ motivate ให้ ผู้อ่ำนส่วนที่เหลือของ paper 3).อย่ำเขียนสิ่งที่ไม่ใช่

ประเด็นใหม่หรือเป็นค ำพูดกว้ำงๆ 4). ควำมยำวมำกท่ีสุดในส่วนของ Introduction ไม่ควรเกิน 1 หน้ำถ้ำ 

journal จ ำกัดหน้ำไว้ที่ 15 – 20 หน้ำ 5). ในส่วนของค ำถำมวิจัยที่ต้องกำรศึกษำ ทำงที่ดีควรใช้วิธีเขียนในเชิง

กำรตั้งข้อสมมติที่ชัดเจน 6). เทคนิคที่ดีคือ กำรเขียนให้ผู้อ่ำนมีควำมสงสัย อยำกรู้ค ำตอบวิจัยของเรำ ก็จะท ำ

ให้อยำกอ่ำนต่อไป 7). ควรเขียนในประเด็นใหม่ๆ และเขียนให้ตรงประเด็นชัดเจนให้เป็นที่น่ำสนใจของผู้อ่ำน 

8). บทน ำสำมำรถอธิบำยและน ำไปสู่ส่วนของปัญหำและส่วนอื่น ๆ ได้ดี 9). บทควำมมีหลักฐำนที่หนักแน่น

เพียงพอในเชิงวิชำกำร เนื้อหำมีกำรอธิบำยที่ชัดเจน ถูกต้อง ไม่มีข้อผิดพลำด มีควำมทันสมัยและเป็นที่น่ำสนใจ
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ในเชิงวิชำกำร 10). มีกำรเขียนน ำเสนอที่เพียงพอในเชิงเทคนิค ขั้นตอนและเทคนิคท่ีใช้เพียงพอและมีน้ ำหนัก

ในเชิงวิชำกำร ไม่มีบำงส่วนของเนื้อหำในบทควำมได้ตีพิมพ์ที่อ่ืน เป็นต้น) 

2.3.2 ทบทวนวรรณกรรม (เช่น 1). ในกำรทบทวน ควร note ว่ำงำนแต่ละงำนมีข้อค้นพบหลัก วิธีกำรวิจัย 

แตกต่ำงหรือเหมือนกันอย่ำงไรและ เกี่ยวข้องกับงำนวิจัยเรำอย่ำงไร เพ่ือน ำมำ organize ว่ำเรำจะเขียนส่วนนี้

อย่ำงไร 2). Literature reviews เป็นกำรทบทวนใน 3 ประเด็นคือ 2.1) ทบทวนงำนวิจัยในอดีตท ำอะไร มีกำร

พัฒนำไปถึงไหน 2.2) หำงำนที่เก่ียวข้อง มำ ทบทวนให้มำกที่สุดเท่ำท่ีหำได้ (งำนที่น ำมำควรเป็นงำนที่

น่ำเชื่อถือ เช่น ได้รับกำรตีพิมพ์ใน วำรสำรวิชำกำร) จะต่อยอดงำนวิจัยในอดีตอย่ำงไร เรำจะพูดอย่ำงไรให้ 

motivate คนอ่ำนว่ำงำนของเรำมี contribution อะไร โดยใช้งำนในอดีตเป็น reference point และ 2.3) 

เลือกงำนที่เป็นประโยชน์ต่อประเด็นในกำรอภิปรำยของเรำ 3). พยำยำมเขียนส่วนนี้ไม่ให้เกิน 2 หน้ำ สว่นแรก

ควรเขียนงำนวิจัยในอดีตที่เก่ียวข้องกับงำนของเรำโดยตรง  ค ำถำมวิจัย วิธีวิจัย และข้อค้นพบ จะเน้นเรื่องใด

ขึ้นอยู่กับว่ำใน paragraph ดังกล่ำวเรำต้องกำรเปรียบเทียบเรื่องใด ส่วนที่สองควรเป็นกำรอธิบำยว่ำ 

contribution ของเรำว่ำวิธีกำรวิจัยของเรำแตกต่ำงจำกอดีตอย่ำงไร หรือ ข้อมูลของเรำเป็นข้อมูลใหม่ หรือ

เป็นแบบจ ำลองแบบใหม่ หรือเรำตอบค ำถำมวิจัยที่กว้ำงกว่ำ/เฉพำะเจำะ มำกกว่ำงำนวิจัยในอดีต วิเครำะห์

เปรียบเทียบควำมเหมือนและแตกต่ำงและควรเลือกเฉพำะงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่อง ที่ก ำลังศึกษำ ไม่

จ ำเป็นต้อง cite ทุกงำนใน literature แต่ควร cite งำนทีทุ่กคน cite กัน (classic papers) ทบทวนงำน ที่ 

เกี่ยวข้องกับงำนของเรำ ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในกำรเขียนส่วน Discussion เป็นต้น) 

2.3.3 ระเบียบวิธีวิจัย (เช่น ส่วนนี้ไม่เกิน 1.5 - 2 หน้ำ อธิบำยเหตุผลว่ำท ำไมถึงเลือกวิธีกำรดังกล่ำวหรือเลือก

แบบจ ำลองใดในกำรวิจัย กรณี empirical work ในส่วนนี้เน้นถึง เรำท ำงำนวิจัยเชิงประยุกต์นี้อย่ำงไร ซึ่งถ้ำ

เป็นเรื่องกำรหำควำมสัมพันธ์ระหว่ำง Y และ X ที่เก่ียวข้องกับ hypothesis ที่ตั้งไว้ เรำควรอธิบำยว่ำเหตุใด X 

ถึงส่งผลต่อ Y (causal effect) อธิบำยว่ำเหตุใดจึงใช้แบบจ ำลองดังกล่ำว เช่น OLS, difference-in-

difference, randomized control trails  กรณeีxperimental กำรทดลองที่ใช้คืออะไร control group 

หมำยถึงอะไร treatment group หมำยถึงอะไร ระยะเวลำในกำรท ำกำรทดลอง เหตุใดจึงเลือก treatment 

ดังกล่ำวในกำรวิเครำะห์ เป็นต้น) 

2.3.4 ผลกำรวิจัย (เช่น พยำยำมเขียนในส่วนนี้ไม่เกิน 5 หน้ำ โดยควรเลือกน ำเสนอเฉพำะส่วนที่ตอบ

ผลงำนวิจัย ถ้ำมีกำรตั้ง สมมุติฐำนและสมกำรให้สรุปผลและตีควำมหมำยให้ชัดเจน  มีประเด็นอยู่ 2 เรื่องที่ต้อง

พิจำรณำในส่วนนี้คือ 1). เรำจะน ำเสนอผลกำรศึกษำมำกน้อยเพียงใด (ส่วนใดจะน ำเสนอ ส่วนใดไม่ต้อง

น ำเสนอ) กำรน ำเสนอเนื้อหำที่มำกเกินไปอำจส่งผลให้ผู้อ่ำน distract ไปจำกสิ่งที่เรำต้องกำรสื่อสำร และ อำจ

ท ำ ให้ผู้อ่ำนเบื่อ เทคนิคคือเลือกผลกำรศึกษำที่ตอบค ำถำมวิจัยของเรำ 2). เรำจะอธิบำยผลกำรศึกษำที่ได้

อย่ำงไร อธิบำยว่ำตำรำงผลกำรศึกษำแสดงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงตัวแปรใด แต่ละ column คืออะไร ต่ำงกัน 
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อย่ำงไร และผลที่ได้ตีควำมได้อย่ำงไร ในตอนท้ำยสรุปว่ำผลที่ได้จำกแบบจ ำลองต่ำงๆ สำมำรถยอมรับหรือ

ปฏิเสธ hypothesis ของเรำ อย่ำงไร กำรอธิบำยผลควรน ำเสนอทั้ง statistical significance และ magnitude 

of estimated effect ถ้ำมีกำรตั้ง hypothesis ไว้ควรสรุปด้วยว่ำผลกำรศึกษำที่ได้ reject หรือ do not 

reject hypothesis เป็นต้น) 

2.3.5 อภิปรำยผล (เช่น พยำยำมไม่ให้เกิน 2 หน้ำ เปรียบเทียบผลกำรศึกษำของเรำกับงำนวิจัยในอดีตว่ำให้ผล

เหมือนกันหรือให้ผล ในทำงตรงกันข้ำมอย่ำงไร เหตุใดจึงเหมือนกันหรือต่ำงกัน สรุปให้ตรงประเด็นและอธิบำย

ผลกำรศึกษำว่ำแตกต่ำงจำกในอดีตหรือแตกต่ำงจำกคนอ่ืนอย่ำงไรสำมำรถ น ำไปปรับใช้ในเชิงนโยบำยหรือ

น ำมำใช้ได้จริงอย่ำงไร เป็นต้น) 

2.3.6 สรุปผลกำรวิจัย (เช่น ไม่ควรมีควำมยำวมำก (ไม่ควรเกิน 1 หน้ำ) โดยไม่ควรเขียนข้อค้นพบทั้งหมดอีก

ครั้ง โดย น ำส่วนของ introduction มำ 1 ประโยค ส่วนอื่นที่เหลืออีก 1 ประโยค และข้อจ ำกัด และ

ข้อเสนอแนะอีกสัก 2 -3 ประโยค โดยรำยงำนเฉพำะผลจำกกำรศึกษำ อย่ำพยำยำมใส่ควำมเห็นส่วนตัว มีกำร

สรุปอย่ำงมีตรรกะทำง ควำมคิด หลังจำกท่ีเขียน conclusion แล้วควรกลับไปดูในส่วนของ introduction 

ส่วนที่เป็น brief overview of the results and their implication อีกครั้งว่ำสอดคล้องกันหรือไม่ ในส่วน

ของข้อเสนอแนะเชิงนโยบำย  อะไรคือ main findings ท ำไมถึงมีควำมส ำคัญ และผลที่ได้เก่ียวข้อง อะไรกับ

นโยบำย Future research  โยงกับข้อจ ำกัดของงำนวิจัยของเรำ และถ้ำในอนำคตจะท ำวิจัย ควรจะท ำอย่ำงไร 

หัวข้ออ่ืนๆ เป็นต้น) 

สาระส าคัญ แนวปฏิบัติที่ดี 
บทน า ( Introduction) 1.ควรเริ่มที่ว่ำเรำท ำงำนวิจัยอะไรและ major contribution ของเรำทั้ง

ในแง่ของ literature และ policy recommendation  
2. เขียนให้ชัดเจนและตรงประเด็น เพรำะเมื่อเรำเขียนอะไรที่ผู้อ่ำนคำดไม่
ถึง หรือไม่เคยนึกถึงก็จะ motivate ให้ ผู้อ่ำนส่วนที่เหลือของ paper 
3.อย่ำเขียนสิ่งที่ไม่ใช่ประเด็นใหม่หรือเป็นค ำพูดกว้ำงๆ (อย่ำลืมว่ำ 
journal ส่วนใหญ่จ ำกัดหน้ำในกำรส่ง ดังนั้นจะเป็นเรื่องน่ำเสียดำยที่ เสีย 
space ไปเปล่ำๆ)  
4. ควำมยำวมำกที่สุดในส่วนของ Introduction ไม่ควรเกิน 2 หน้ำถ้ำ 
journal จ ำกัดหน้ำไว้ที่ 15 – 20 หน้ำ 
5. ในส่วนของค ำถำมวิจัยที่ต้องกำรศึกษำ ทำงท่ีดีควรใช้วิธีเขียนในเชิงกำร
ตั้งข้อสมมติที่ชัดเจน  
6 เทคนิคที่ดีคือ กำรเขียนให้ผู้อ่ำนมีควำมสงสัย อยำกรู้ค ำตอบวิจัยของเรำ 
ก็จะท ำให้อยำกอ่ำนต่อไป 



8 
 

สาระส าคัญ แนวปฏิบัติที่ดี 
7. ควรเขียนในประเด็นใหม่ๆ และเขียนให้ตรงประเด็นชัดเจนให้เป็นที่
น่ำสนใจของผู้อ่ำน  
8. บทน ำสำมำรถอธิบำยและน ำไปสู่ส่วนของปัญหำและส่วนอื่น ๆ ได้ดี  
9. บทควำมมีหลักฐำนที่หนักแน่นเพียงพอในเชิงวิชำกำร เนื้อหำมีกำร
อธิบำยที่ชัดเจน ถูกต้อง ไม่มีข้อผิดพลำด มีควำมทันสมัยและเป็นที่
น่ำสนใจในเชิงวิชำกำร  
10. มีกำรเขียนน ำเสนอท่ีเพียงพอในเชิงเทคนิค ขั้นตอนและเทคนิคท่ีใช้
เพียงพอและมีน้ ำหนักในเชิงวิชำกำร ไม่มีบำงส่วนของเนื้อหำในบทควำม
ได้ตีพิมพ์ที่อ่ืน 

ทบทวนวรรณกรรม 
 

1.ในกำรทบทวน ควร note ว่ำงำนแต่ละงำนมีข้อค้นพบหลัก วิธีกำรวิจัย 
แตกต่ำงหรือเหมือนกันอย่ำงไรและ เกี่ยวข้องกับงำนวิจัยเรำอย่ำงไร เพ่ือ
น ำมำ organize ว่ำเรำจะเขียนส่วนนี้อย่ำงไร 
2. Literature reviews เป็นกำรทบทวนใน 2 ประเด็นคือ 
   2.1 ทบทวนงำนวิจัยในอดีตท ำอะไร ผลงำนวิจัยในประเด็นนี้มีกำร
พัฒนำไปถึงไหน  

2.2 หำงำนที่เกี่ยวข้อง มำ ทบทวนให้มำกที่สุดเท่ำท่ีหำได้ (งำนที่น ำมำ
ควรเป็นงำนที่น่ำเชื่อถือ เช่น ได้รับกำรตีพิมพ์ใน วำรสำรวิชำกำร) 
เป็นเหมือนพ้ืนฐำนของงำนของเรำว่ำเรำจะต่อยอดงำนวิจัยใน
อดีตอย่ำงไร เรำจะพูดอย่ำงไรให้ motivate คนอ่ำนว่ำงำนของเรำ
มี contribution อะไร โดยใช้งำนในอดีตเป็น reference point  

2.3  เลือกงำนที่เป็นประโยชน์ต่อประเด็นในกำรอภิปรำยของเรำ  
3. พยำยำมเขียนส่วนนี้ไม่ให้เกิน 2 หน้ำ  

• ส่วนแรกควรเขียนงำนวิจัยในอดีตท่ีเกี่ยวข้องกับงำนของเรำ
โดยตรง  ค ำถำมวิจัย วิธีวิจัย และข้อค้นพบ จะเน้นเรื่องใดขึ้นอยู่กับว่ำใน 
paragraph ดังกล่ำวเรำต้องกำรเปรียบเทียบเรื่องใด 

 • main contribution ของเรำเป็นเรื่องทำงกำรพยำบำล ดังนั้น
งำนทบทวนควรเป็นงำนทำงด้ำนทำงกำรพยำบำล  

 • ส่วนที่สองควรเป็นกำรอธิบำยว่ำ contribution ของเรำว่ำ
วิธีกำรวิจัยของเรำแตกต่ำงจำกอดีตอย่ำงไร หรือ ข้อมูลของเรำเป็นข้อมูล
ใหม่ หรือเป็นแบบจ ำลองแบบใหม่ หรือเรำตอบค ำถำมวิจัยที่กว้ำงกว่ำ/
เฉพำะเจำะ มำกกว่ำงำนวิจัยในอดีต 
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สาระส าคัญ แนวปฏิบัติที่ดี 
 • เรำอำจจะโยงไปว่ำงำนของเรำสำมำรถน ำไป apply กับคน

ทั่วไป (external validity) ได้หรือไม่  
 • ให้เขียนในเชิงวิเครำะห์เปรียบเทียบควำมเหมือนและแตกต่ำง

และควรเลือกเฉพำะงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่อง ที่ก ำลังศึกษำ 
•  ไม่จ ำเป็นต้อง cite ทุกงำนใน literature แต่ควร cite งำนที่

ทุกคน cite กัน (classic papers) ทบทวนงำน ที่ เกี่ยวข้องกับงำนของเรำ 
ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในกำรเขียนส่วน Discussion   
 

ข้อมูลสรุปผลการทบทวน
วรรณกรรม 
 

1 พยำยำมเขียนส่วนนี้ไม่เกิน 1 หน้ำ  
2 เริ่มด้วยกำรอธิบำยแหล่งที่มำของข้อมูลที่ใช้ และระยะเวลำของข้อมูลที่
ใช้ ข้อมูลเป็น panel/cross section/time series หน่วยในกำรวิเครำะห์
คืออะไร จ ำนวนตัวอย่ำงมีเท่ำใด 
3 พูดถึงข้อจ ำกัดของข้อมูลพอสมควร (ถ้ำมี) เช่น missing observation, 
missing variables, จ ำนวนตัวอย่ำง ที่น้อย หรือ ไม่มีข้อมูลรำยได้ ไม่มี
ผู้ชำยให้สัมภำษณ์ หรือไม่มีข้อมูลคนที่มีรำยได้สูง เป็นต้น หรือกำรใช้
ข้อมูล อ่ืนแทนข้อมูลที่เรำจะใช้ เช่น ไม่มีข้อมูลรำยได้ของจังหวัดรำยจ่ำย 
บำงคนใช้มูลค่ำภำษีมูลค่ำเพ่ิมแทน 
 4 ในส่วนที่สอง ควรพูดถึง descriptive statistics of the data ที่
เกี่ยวข้องที่แสดง means, S.D. ทั้งข้อมูลตัว แปร 
dependent/independent variables 5  อำจน ำเสนอ descriptive 
statistics ของกลุ่มตัวอย่ำงที่ต่ำงกัน เช่น treatment vs. control หรือ 
pre vs. post เป็นต้น และอำจท ำสอบทำงสถิติว่ำค่ำ mean ของ 2 กลุ่ม
นี้มีควำมแตกต่ำงกันหรือไม่ ถ้ำมี เรำจะ control ตัวแปรดังกล่ำวใน 
regression analysis 

ระเบียบวิธีวิจัย  
 

• ส่วนนี้ไม่เกิน 1.5 - 2 หน้ำ 
 • อธิบำยเหตุผลว่ำท ำไมถึงเลือกวิธีกำรดังกล่ำวหรือเลือกแบบจ ำลองใด
ในกำรวิจัย  
• กรณี empirical work ในส่วนนี้เน้นถึง เรำท ำงำนวิจัยเชิงประยุกต์นี้
อย่ำงไร ซึ่งถ้ำเป็นเรื่องกำรหำควำมสัมพันธ์ระหว่ำง Y และ X ที่เก่ียวข้อง
กับ hypothesis ที่ตั้งไว้ เรำควรอธิบำยว่ำเหตุใด X ถึงส่งผลต่อ Y (causal 
effect) อธิบำยว่ำเหตุใดจึงใช้แบบจ ำลองดังกล่ำว เช่น OLS, difference-
in-difference, randomized control trails 
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สาระส าคัญ แนวปฏิบัติที่ดี 
 •  กรณeีxperimental  
กำรทดลองที่ใช้คืออะไร control group หมำยถึงอะไร treatment 
group หมำยถึงอะไร ระยะเวลำในกำรท ำกำรทดลอง เหตุใดจึงเลือก 
treatment ดังกล่ำวในกำรวิเครำะห์ 

ผลการวิจัย 
 

พยำยำมเขียนในส่วนนี้ไม่เกิน 5 หน้ำ โดยควรเลือกน ำเสนอเฉพำะส่วนที่
ตอบผลงำนวิจัย ถ้ำมีกำรตั้ง สมมุติฐำนและสมกำรให้สรุปผลและ
ตีควำมหมำยให้ชัดเจน  มีประเด็นอยู่ 2 เรื่องที่ต้องพิจำรณำในส่วนนี้คือ  

1) เรำจะน ำเสนอผลกำรศึกษำมำกน้อยเพียงใด (ส่วนใดจะ
น ำเสนอ ส่วนใดไม่ต้องน ำเสนอ)  

- กำรน ำเสนอเนื้อหำที่มำกเกินไปอำจส่งผลให้ผู้อ่ำน distract ไป
จำกสิ่งที่เรำต้องกำรสื่อสำร และ อำจท ำ ให้ผู้อ่ำนเบื่อ เทคนิคคือเลือกผล
กำรศึกษำท่ีตอบค ำถำมวิจัยของเรำ  

2) เรำจะอธิบำยผลกำรศึกษำที่ได้อย่ำงไร  
- อธิบำยว่ำตำรำงผลกำรศึกษำแสดงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงตัว

แปรใด แต่ละ column คืออะไร ต่ำงกัน อย่ำงไร และผลที่ได้ตีควำมได้
อย่ำงไร  

- ในตอนท้ำยสรุปว่ำผลที่ได้จำกแบบจ ำลองต่ำงๆ สำมำรถ
ยอมรับหรือปฏิเสธ hypothesis ของเรำ อย่ำงไร 
          - กำรอธิบำยผลควรน ำเสนอท้ัง statistical significance และ 
magnitude of estimated effect  
          -  ถ้ำมีกำรตั้ง hypothesis ไว้ควรสรุปด้วยว่ำผลกำรศึกษำท่ีได้ 
reject หรือ do not reject hypothesis 

อภิปรายผล 
 

• พยำยำมไม่ให้เกิน 2 หน้ำ เปรียบเทียบผลกำรศึกษำของเรำกับงำนวิจัย
ในอดีตว่ำให้ผลเหมือนกันหรือให้ผล ในทำงตรงกันข้ำมอย่ำงไร เหตุใดจึง
เหมือนกันหรือต่ำงกัน 
• สรุปให้ตรงประเด็นและอธิบำยผลกำรศึกษำว่ำแตกต่ำงจำกในอดีตหรือ
แตกต่ำงจำกคนอ่ืนอย่ำงไรสำมำรถ น ำไปปรับใช้ในเชิงนโยบำยหรือ
น ำมำใช้ได้จริงอย่ำงไร  

สรุปผลการวิจัย 
 

• ไม่ควรมีควำมยำวมำก (ไม่ควรเกิน 1 หน้ำ) โดยไม่ควรเขียนข้อค้นพบ
ทั้งหมดอีกครั้ง โดย น ำส่วนของ introduction มำ 1 ประโยค ส่วนอื่นที่
เหลืออีก 1 ประโยค และข้อจ ำกัด และข้อเสนอแนะอีกสัก 2 -3 ประโยค 
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สาระส าคัญ แนวปฏิบัติที่ดี 
โดยรำยงำนเฉพำะผลจำกกำรศึกษำ อย่ำพยำยำมใส่ควำมเห็นส่วนตัว มี
กำรสรุปอย่ำงมีตรรกะทำง ควำมคิด 
 • หลังจำกท่ีเขียน conclusion แล้วควรกลับไปดูในส่วนของ 
introduction ส่วนที่เป็น brief overview of the results and their 
implication อีกครั้งว่ำสอดคล้องกันหรือไม่ 
 • ในส่วนของข้อเสนอแนะเชิงนโยบำย  อะไรคือ main findings ท ำไมถึง
มีควำมส ำคัญ และผลที่ได้เกี่ยวข้อง อะไรกับนโยบำย  
• Future research  โยงกับข้อจ ำกัดของงำนวิจัยของเรำ และถ้ำใน
อนำคตจะท ำวิจัย ควรจะท ำอย่ำงไร หัวข้ออื่นๆ  

2.4 สรุปรวบรวมแนวปฏิบัติที่ดีในกำรเขียน Manu script วำรสำรระดับนำนำชำติ 

2.4.1 ประเด็นทีค่วรพิจำรณำ (เช่น 1). ควรเข้ำไปดูว่ำ journal ดังกล่ำวสนใจในประเด็นใด บำง journal ใช้วธิี

ดูจำก references ของเรำว่ำ ใช้ theme ที่ journal สนใจหรือไม่ ถ้ำไม่ใช่ editor จะ reject เลยโดยไม่ส่งไป

ให้ reviewers เรียก desk- rejected 2). Journal ที่อยู่ใน Q1 ส่วนใหญ่ต้องมีหลักฐำนว่ำได้ผ่ำนคณะกรรมกำร

จริยธรรมแล้ว ถ้ำไม่มีก็ส่งไม่ได้ 3). Submission charge ขึ้นอยู่กับ journal ถ้ำ journal ใน Q1 มักมี 

submission charge เช่น Journal of Public Economics แต่บำง journal เช่น Kasetsart Journal of 

Social Sciences แม้ จะเสียค่ำส่ง แต่ถ้ำได้ ตีพิมพ์จะเป็น open access 4). Special issues – จะมีโอกำสได้

ตีพิมพ์มำกกว่ำถ้ำงำนของเรำตรงกับ theme ของ journal เป็นต้น) 

2.4.2 ขั้นตอนกำรตีพิมพ์ (เช่น 1). ควรมีกำรวำงแผนกำรเรื่องกำรตีพิมพ์เผยแพร่ผลงำนวิจัยในวำรสำรไว้

ล่วงหน้ำตั้งแต่เริ่มกำรท ำ โครงร่ำงงำนวิจัย เนื่องจำกต้องใช้งบประมำณในกำรลงตีพิมพ์ซึ่งบำงวำรสำรต้อง

สมัครเป็นสมำชิกติดต่อกัน 2-3 ปี จึงจะได้รับกำรพิจำรณำรับตีพิมพ์ 2). ควรศึกษำข้อมูลของวำรสำรที่สนใจว่ำ

สอดคล้องกับปัญหำกำรวิจัยหรือไม่ และวำรสำรที่จะเลือก ตีพิมพ์ควรเป็นวำรสำรที่ได้รับกำรรับรอง และมีค่ำ

คะแนน Impact factor สูง ๆ 3). ควรก ำหนดกรอบหรือโครงเรื่อง ไว้ก่อนว่ำต้องกำรหัวข้อเรื่องอะไรบ้ำงและ

ขอบเขตของเนื้อหำแต่ ละหัวข้อเรื่อง ควำมยำวของแต่ละหัวข้อมำกน้อยเท่ำไร รวมทั้งหมดไม่เกินก่ีหน้ำ ตำมที่

บรรณำธิกำรวำรสำร ก ำหนดแบบฟอร์มไว้ ถ้ำไม่ด ำเนินกำรตำมนั้นอำจจะไม่ได้รับกำรพิจำรณำรับตีพิมพ์ 4). 

ตรวจสอบควำมถูกต้อง ควำมเชื่อมโยงของเนื้อหำ กำรสะกดค ำ ระเบียบวิธีกำรวิจัย กำรเขียน อ้ำงอิง และ

บรรณำนุกรม ตำมระบบที่วำรสำรก ำหนดแล้วแก้ไขให้ถูกต้อง 5). ส่งบทควำมไปให้บรรณำธิกำรวำรสำร 

พิจำรณำรับตีพิมพ์ 6). ควรติดตำมผลกับบรรณำธิกำรเป็นระยะๆ ถ้ำมีกำรแก้ไขบรรณำธิกำรจะส่งต้นฉบับ

กลับมำ ผู้เขียน ควรท ำ ควำมเข้ำใจและรีบด ำเนินกำรแก้ไข ถ้ำมีข้อสงสัยควรติดต่อกลับไปถำมหรือเจรจำ

ต่อรองกับบรรณำธิกำรให้เข้ำใจตรงกัน 7). กำรแก้ไขและส่งต้นฉบับบทควำมกลับไปให้บรรณำธิกำรเพื่อกำร

ตีพิมพ์ใหม่ ติดตำมเป็นระยะๆ จนกว่ำจะได้รับกำรตีพิมพ์ลงในวำรสำรวิชำกำร 8). ในกำรอ้ำงอิงงำนวิจัย ควร
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อ่ำนให้เข้ำใจ ไม่ควรอ่ำนเพียง abstract เพรำะ reviewers ย่อมอ่ำน/รู้ มำกกว่ำเรำ กำรอ้ำงอิงอย่ำงไม่ถูกต้อง

อำจท ำให้ reviewer มีอคติกับส่วนอื่นของบทควำม 9). พิจำรณำวำรสำรทำงวิชำกำรระดับนำนำชำติ ตำม

ประกำศ ก.พ.อ. 2562 ฐำนข้อมูลระดับนำนำชำติได้แก่ ERIC, MathSciNet, Pubmed, Scopus, Web of 

Science เป็นต้น) 

3. ก ำกับติดตำม 

3.1 แนวปฏิบัติในกำรก ำหนดปฏิทินกิจกรรม และผู้รับผิดชอบ (เช่น ก ำหนดปฏิทินกิจกรรมรำยปี โดยระบุ

กิจกรรม งบประมำณ ผู้รับผิดชอบ และ Timeline ให้ชัดเจน พร้อมประกำศ/มอบหมำยโดยวำจำและเป็นลำย

ลักษณ์อักษร ให้ผู้บริหำรและทีมวิจัยที่เกี่ยวข้องรับทรำบและปฏิบัติ เป็นต้น) 

3.2 แนวปฏิบัติในกำรจัดล ำดับควำมส ำคัญของกำรบริหำรกิจกรรมโครงกำรวิจัย (เช่น ทีมวิจัยร่วมวำงแผน

จัดท ำ Priority Matrix ตำมควำมเร่งด่วนและควำมส ำคัญ 1). เร่งด่วนและส ำคัญ  ท ำทันที 2). ไม่เร่งด่วน

แต่ส ำคัญ  วำงแผนที่จะท ำเร็วที่สุดเท่ำที่จะท ำได้ 3). เร่งด่วนแต่ไม่ส ำคัญสำมำรมอบหมำยคนที่เกี่ยวข้องท ำ

ได้  มอบหมำยให้ผู้อื่นท ำ 4). ไม่เร่งด่วนและไม่ส ำคัญ  ตัดออกหรือเลื่อนออกไป) 

3.3 แนวปฏิบัติที่ดีในกำรวัดและประเมินผลงำนวิจัย (เช่น ประเมินผลโครงกำรวิจัยเป็นระยะ ๆ ตลอด

โครงกำรวิจัย ให้ข้อมูลป้อนกลับเกี่ยวกับผลกำรประเมินผลโครงกำรวิจัยแก่ผู้บริหำร และทีมวิจัยเป็นระยะ ๆ 

ทั้ง 1). กำรประเมินปัจจัยน ำเข้ำ ได้แก่ ทรัพยำกรและสิ่งสนับสนุนกำรวิจัย บุคลำกร งบประมำณ วัสดุ 

เครื่องยนต์/กลไก เวลำ 2). กำรประเมนิกระบวนกำรวิจัย ได้แก่ กำรแต่งตั้งคณะกรรมกำรวิจัย/ผู้ทรงคุณวุฒิ 

กำรทบทวนวรรณกรรม กำรออกแบบงำนวิจัย กำรออกแบบเครื่องมือวิจัย กำรเขียนข้อเสนอโครงกำรวิจัยเพื่อ

ขอทุนและพิจำรณำจริยธรรมกำรวิจัยในมนุษย์ กำรสุ่มตัวอย่ำงและกำรค ำนวณกลุ่มตัวอย่ำง กำรเก็บรวบรวม

ข้อมูลและวิเครำะห์ผลกำรวิจัย กำรเขียนผลกำรวิจัย/อภิปรำยผล และให้ข้อเสนอแนะ และ 3). กำรประเมิน

ผลลัพธ์ ได้แก่ กำรเผยแพร่และกำรประชำสัมพันธ์โครงกำรวิจัย กำรถ่ำยทอดเทคโนโลยี และกำรใช้ประโยชน์

งำนวิจัย ผลลัพธ์ที่เกิดกับนักศึกษำ/นักวิจัย/ทีมวิจัย ผลลัพธ์ต่อกำรประกันคุณภำพกำรศึกษำ เป็นต้น) 

3.4 แนวปฏิบัติที่ดีในกำรเสริมแรง ให้ก ำลังใจ และมอบรำงวัล (เช่น กำรประกำศเกียรติคุณ/ให้ก ำลังใจ/มอบ

รำงวัลนักวิจัยและสร้ำงสรรค์นวัตกรรมระดับต้น/ระดับกลำง/ระดับอำวุโส ที่มีผลงำนดีเด่น) 

3.5 แนวปฏิบัติที่ดีในกำรบริหำรทรัพยำกรมนุษย์ และสร้ำงควำมเข้มแข็งของทีม (เช่น กำรสร้ำงทีมวิจัย ระบบ

พ่ีเลี้ยงนักวิจัยรุ่นใหม่ กำรบ่มเพำะนักวิจัยระดับต้น/ระดับกลำง/ระดับอำวุโส กำรฝึกอบรมและพัฒนำนักวิจัย

ระดับต้น/ระดับกลำง/ระดับอำวุโส) 
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3.6 แนวปฏิบัติที่ดีในกำรบริหำรทรัพยำกรและสิ่งสนับสนุนกำรวิจัย (เช่น กำรบริหำรพัสดุ ทรัพยำกรและสิ่ง

สนับสนุนกำรวิจัย กำรควบคุม กำรเช็คสต็อก และบริหำรวัสดุคงคลัง กำรรำยงำนกำรบริหำรพัสดุอย่ำงโปร่งใส 

เป็นต้น) 

3.7 แนวปฏิบัติที่ดีในกำรควบคุมภำยใน และบริหำรควำมเสี่ยง (เช่น กำรตรวจสอบภำยในของระบบบริหำร

พัสดุ งบประมำณกำรเงิน กำรบริหำรควำมเสี่ยงเชิงนโยบำย กำรบริหำรควำมเสี่ยงเชิงแผนกลยุทธ์ กำรบริหำร

ควำมเสี่ยงด้ำนกำรเงิน กำรบริหำรควำมเสี่ยงด้ำนกำรวิจัยและนวัตกรรม เป็นต้น) 

4. กำรทบทวนและปรับปรุง 

4.1 แนวปฏิบัติที่ดีในกำรประกำศนโยบำยกำรทบทวนและปรับปรุง (เช่น ประกำศนโยบำยกำรทบทวนและ

ปรับปรุงแนวปฏิบัติที่ดีในกำรตีพิมพ์ผลงำนวิจัย เมื่อปีกำรศึกษำ 2563 และแนวทำงกำรพัฒนำต่อยอดในปี

กำรศึกษำ 2564 ในที่ประชุม โดยเน้น ย้ ำ และเปิดเวทีในกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เป็นต้น) 

4.2 แนวปฏิบัติที่ดีในกำรก ำหนด timeline ในกำรทบทวน ปรับปรุง และพัฒนำ (เช่น มีกำรก ำหนด timeline 

ในกำรทบทวน ปรับปรุง และพัฒนำแนวปฏิบัติที่ดีในกำรตีพิมพ์ผลงำนวิจัย โดยมีเป้ำกรอบเวลำชัดเจน เพ่ือ

ประสบควำมส ำเร็จ เป็นต้น) 

4.3 แนวปฏิบัติที่ดีในกำรมีเวทีกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกำรทบทวน ปรับปรุง และพัฒนำ (เช่น มีเวทีในกำร

ทบทวน ปรับปรุง และพัฒนำแนวปฏิบัติที่ดีในกำรตีพิมพ์ผลงำนวิจัย โดยมีก ำหนดกำรและวัตถุประสงค์ท่ี

ชัดเจน เพ่ือประสบควำมส ำเร็จ เป็นต้น) 

4.4 แนวปฏิบัติที่ดีในกำรเผยแพร่แนวปฏิบัติที่ดีในกำรตีพิมพ์ผลงำนวิจัย (เช่น มีเวทีในกำรเผยแพร่แนวปฏิบัติ

ที่ดีในกำรตีพิมพ์ผลงำนวิจัย โดยมีก ำหนดกำรและวัตถุประสงค์ที่ชัดเจน เพ่ือประสบควำมส ำเร็จ เป็นต้น) 

4.5 ส่งเสริมให้มีกำรจัดกิจกรรมกำรเขียน manuscript หลักกำรเลือกวำรสำร และกำรส่งบทควำมเข้ำสู่ระบบ 

ส ำหรับกำรตีพิมพ์ระดับนำนำชำติ  

4.6 ต้องรู้จักงำนของตัวเองให้ถ่องแท้ ว่ำงำนอยู่ระดับไหน มีจุดเด่นตรงไหน เหมำะสมที่จะตีพิมพ์หรือไม่ และ

จะ ตีพิมพ์ในวำรสำรอะไร จำกนั้นจึงวำงแผนกำรด ำเนินงำนวิจัย และกำรท ำงำนเป็นทีม โดยใช้หลัก PLC 

(Professional Learning Community)  

4.7 สร้ำงงำนวิจัยให้มีจุดแข็ง เช่น นวัตกรรม/ ข้อมูลที่น่ำสนใจ ร่วมสมัย แล้วเขียนลงในบทควำมวิจัย และต้อง 

พิสูจน์ได้ว่ำมีควำมตรงและเที่ยง  
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4.8 ส ำหรับกำรเขียนบทควำมลงวำรสำรนำนำชำติ ภำษำอังกฤษต้องมีกำรเขียนให้ถูกต้องตำมหลักไวยำกรณ์

และ ใช้ประโยคที่ถูกต้อง เหมำะสมและเป็นทำงกำรตำมหลักวิทยำศำสตร์ ทั้งนี้ต้องใช้ควำมสำมำรถและควำม 

ละเอียดสูง  

4.9 ดูหลำย ๆ วำรสำร เนื้อหำใกล้เคียงหรือเหมือนกับบทควำมท่ีเรำท ำ จะมีโอกำสได้รับกำรตีพิมพ์สูง  

4.10 กำรท ำงำนเป็นทีม หำนักวิจัยที่มีควำมเชี่ยวชำญในศำสตร์และข้ำมศำสตร์ เข้ำมำร่วมทีม  

4.11 กำรเตรียมต้นฉบับผลงำนตีพิมพ์ที่เป็นบทควำมวิจัยภำษำต่ำงประเทศ ควรมีฝ่ำยสนับสนุนที่ช่วย

ตรวจสอบกำร เขียนบทควำมให้ถูกต้องตำมหลักไวยกรณ์ก่อน submit ไปยังวำรสำรนั้น ๆ  

4.12 ผลกำรด ำเนินงำนจะประสบควำมส ำเร็จมำกกว่ำนี้หำกมหำวิทยำลัยสำมำรถสนับสนุน software ส ำหรับ 

ตรวจสอบควำมซ้ ำซ้อนของกำรเขียนบทควำม (Plagiarism) เพรำะจะท ำให้ผู้เขียนสำมำรถแก้ไขควำมซ้ ำซ้อน 

ได้ตั้งแต่ต้นทำง และหำกสำมำรถสนับสนุนค่ำตีพิมพ์ (ไม่ได้หมำยควำมรวมถึงรำงวัลกำรตีพิมพ์) ในกรณี 

วำรสำรเป็นแบบ Open Access ซึ่งกำรตีพิมพ์ในวำรสำรประเภทนี้จะท ำให้มีกำรน ำงำนไปอ้ำงอิงได้มำกขึ้น 

กำรสนับสนุนควำมพร้อมพ้ืนฐำนด้ำนกำรวิจัย และกำรมีคณะผู้เชี่ยวชำญในกำรอ่ำนบทควำมวิจัยก่อนกำร 

ตีพิมพ์ 

 

 

 


