
ข้อมูลงานวิจัยและนวัตกรรม คณะพยาบาลศาสตร์ 
 

ชื่องานวิจัย ชื่อนักวิจัย 
1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวัยในครอบครัวแหว่งกลางด้วยความ

รักความเข้าใจของครอบครัวพ้ืนที่จังหวัดชัยภูมิ  
ผศ.ดร.ยุภดี สงวนพงษ์ 

2 รูปแบบการพัฒนาคุณภาพชีวิตโดยการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพใน
ผู้ที่มีภาวะอ้วนลงพุง อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ  

อ.ธรณินทร์ คุณแขวน 

3 การวิจัยและพัฒนาโมเดลธุรกิจวัยสีเงินแบบ 4 มิติ 6 ภาคีขับเคลื่อน บน
พ้ืนฐานพฤติกรรมสุขภาพและการมีส่วนร่วมของชุมชน เพ่ือการพัฒนาที่
ยั่งยืน  

อ.ภัททิรา ก้านทอง 

4 การเตรียมความพร้อมเข้าสู่สังคมสูงอายุโดยสมบูรณ์ โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน
ในพ้ืนที่เป้าหมาย ABC 6-D จังหวัดชัยภูมิ 

อ.ดร.ปาริชาต ญาตินิยม 

5 การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพเพ่ือการลดพุง ลดโรคในวัยท างานกลุ่ม
เสี่ยงโรคอ้วนลงพุง อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 

ผศ.ณัฐปภัสญ์ นวลสีทอง 

6 การพัฒนารูปแบบกิจกรรมเชิงสุขภาวะแบบองค์รวมเพ่ือรองรับสังคมผู้สูง
วัย อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 

ผศ.ดร.ธัญรัศม์ ภุชงค์ชัย 

7 การพัฒนาคุณภาพชีวิตด้านสุขภาพและพัฒนารูปแบบการดูแลผู้สูงอายุ
ระยะยาวในชุมชน จังหวัดชัยภูมิ 

ผศ.พรภัทรา แสนเหลา 

8 การศึกษาเปรียบเทียบพลังสุขภาพจิตก่อนและหลังการฝึกปฎิบัติการ
พยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวชของนักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่4 คณะ
พยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎชัยภูมิ 

อ.เมวดี ศรีมงคล 

9 ภาวะสุขภาพจิตและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1-3 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต30 อ าเภอเมือง 
จังหวัดชัยภูมิ 

อ.เมวดี ศรีมงคล 

10 ประสิทธิผลโปรแกรมส่งเสริมการป้องกันการติดเชื้อไวรัส  โควิด-19 ของ
ผู้สูงอายุ    จังหวัดชัยภูม ิ

อ.ดร.เขมิกา ณภัทรเดชา
นนท์ 

11 ความสัมพันธ์ระหว่างความรอบรู้ด้านสุขภาพและพฤติกรรมการป้องกัน 
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 ของผู้สูงอายุในจังหวัดชัยภูมิ 

อ.สุวารี ทวนวิเศษกุล 

12 การพัฒนาระบบเสริมสร้างความรู้เกี่ยวกับโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 
(COVID - 19) ให้กับผู้ป่วยและอาสาสมัครสาธารณสุขชุมชน ในพ้ืนที่
อ าเภอหนองบัวแดง จังหวัดชัยภูมิ 

อ.พิชามญชุ์ คงเกษม 

13 การพัฒนารูปแบบการให้ความรู้และทักษะต่อพฤติกรรมการป้องกัน 
อาการหอบก าเริบเฉียบพลันและการกลับมารักษาซ้ าภายใน 28 วัน ใน
ผู้ป่วยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังในโรงพยาบาลแห่งหนึ่ง 

อ.พิชามญชุ์ คงเกษม 

14 การพัฒนาคุณภาพชีวิตด้านสุขภาพและพัฒนารูปแบบการดูแลผู้สูงอายุ
ระยะยาวในชุมชน จังหวัดชัยภูมิ 

อ.ดร.ปัญญ์กรินทร์ หอย
รัตน์ 

15 ปัจจัยท านายพฤติกรรมการดูแลของผู้ดูแลผู้ป่วยจิตเวชที่มีความเสี่ยงสูง
ต่อการก่อความรุนแรง ในอ าเภอหนองบัวแดง จังหวัดชัยภูมิ 

อ.พัทรินทร์ บุญเสริม 

 



ชื่องานวิจัย ชื่อนักวิจัย 
16 การพัฒนารูปแบบการบ าบัดด้านจิตสังคมในกลุ่มผู้ชายโรคซึมเศร้าที่มี

ความละเอียดอ่อนเชิงเพศภาวะ 
ผศ.อิงคฏา โคตนารา 

17 การพัฒนาศักยภาพชุมชนเพ่ือป้องกันและช่วยเหลือผู้ที่มีภาวะซึมเศร้า
และเสี่ยงต่อการฆ่าตัวตายที่มีความละเอียดอ่อนเชิงเพศภาวะ 

ผศ.อิงคฏา โคตนารา 

18 พัฒนารูปแบบการส่งเสริมสุขภาพจิตผู้หญิงในชุมชนที่มีมิติทาง เพศภาวะ
และความเป็นธรรมทางเพศ 

ผศ.อิงคฏา โคตนารา 

20 ประสิทธิผลของโปรแกรมการป้องกันภาวะสมองเสื่อมในผู้สูงอายุ อ าเภอ
เมือง จังหวัดชัยภูมิ 

อ.ธรณินทร์ คุณแขวน 

21 รูปแบบการเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพในการดูแลตนเองของ
ผู้สูงอายุโรคความดันโลหิตสูง อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 

ผศ.ดร.ธัญรัศม์ ภุชงค์ชัย 

22 ผลของโปรแกรมให้ความรู้เกี่ยวกับการป้องกันอุบัติเหตุในเด็ก 2 - 5 ปี 
และการปฐมพยาบาลเบื้องต้นในผู้ปกครองเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเขต
ต าบลนาเสียว อ.เมือง จ.ชัยภูมิ และ เรื่อง ผลของโปรแกรมให้ความรู้
เกี่ยวกับการป้องกันอุบัติเหตุในเด็ก 2 - 5 ปี และการปฐมพยาบาล
เบื้องต้นในผู้ปกครองเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเขตต าบลนาเสียว อ.เมือง 
จ.ชัยภูม ิ

อ.สุภาภัค สิงห์เสนา 

23 Effectiveness of Health Behavior Modification Program to 
reduce obesity, reduce belly, reduce disease to Prevent Belly 
Obesity Syndrome of Working People, Muang District, 
Chaiyaphum Province 

ผศ.ดร.สุวิมลรัตน์ รอบรู้
เจน 

24 รูปแแบบการพัฒนาความรอบรู้ทางสุขภาพในการจัดการตนเองของ
ประชาชนกลุ่มเสี่ยง 608 ภายหลังภาวะการระบาดของโรคโควิด-19 สู่
ชีวิตปกติวิถีถัดไป อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 

อ.ดร.ปัญญ์กรินทร์ หอย
รัตน์ 

25 ผลของโปรแกรมกระตุ้นการรู้คิดต่อการรู้คิดในผู้สูงอายุที่มีภาวะการรู้คิด
บกพร่องเล็กน้อย 

อ.พัทรินทร์ บุญเสริม 

26 ผลการใช้ผ้าคลุมเครื่องส่องไฟรักษา All in One ต่อระดับบิลลิรูบินใน
ทารกแรกเกิดที่มีภาวะตัวเหลือง 

อ.สุธาภินันท์ พรเลิศทวี
กุล 

27 การพัฒนาโปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือช่วยในการดูแลวัยรุ่นตอนปลายที่มี
ภาวะซึมเศร้าในจังหวัดชัยภูมิ 

อ.พัทรินทร์ บุญเสริม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ข้อมูลการตีพิมพ ์คณะพยาบาลศาสตร์ 
 

ชื่อบทความวิจัย แหล่งตีพิมพ์ 
1 คุณภาพชีวิตของเด็กปฐมวัยในครอบครัวแหว่งกลางด้วยความรักของ

ครอบครัว จังหวัดชัยภูมิ: การวิจัยแบบผสานวิธี 
ผศ.ดร.ยุภดี สงวนพงษ์ 

วารสารพยาบาล
ทหารบก  

2 รูปแบบการพัฒนาคุณภาพชีวิตโดยการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพใน
ผู้ที่มีภาวะอ้วนลงพุง อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ 
อ.ธรณินทร์ คุณแขวน 

วารสารพุทธศาสตร์ มจร. 
อุบลราชธานี 

3 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการเกิดภาวะอ้วนลงพุงในกลุ่มวัยท างาน อ าเภอ
เมือง จังหวัดชัยภูมิ 
ผศ.ณัฐปภัสญ์ นวลสีทอง 

วารสารศูนย์อนามัยที่ 9 
 

4 การศึกษาระดับสุขภาวะแบบองค์รวมและคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 
ผศ.ดร.ธัญรัศม์ ภุชงค์ชัย 

วารสารศูนย์อนามัยที่ 9 

5 การศึกษารูปแบบการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
ผศ.พรภัทรา แสนเหลา 

วารสารวิทยาศาสตร์
สุขภาพและการ
สาธารณสุข 

6 ปัจจัยที่ส่งผลต่อการป้องกันการติดเชื้อไวรัสโควิด 19 ของผู้สูงอายุใน
จังหวัดชัยภูมิ 
อ.ดร.เขมิกา ณภัทรเดชานนท์ 

วารสารพยาบาล
ทหารบก 

7 อิทธิพลของภาวะสุขภาพท่ีมีต่อคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ จังหวัดชัยภูมิ 
อ.ดร.ปัญญ์กรินทร์ หอยรัตน์ 

วารสารวิทยาศาสตร์
สุขภาพและการ
สาธารณสุข 

8 การศึกษาภาวะสุขภาพจิตของนักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่ 1  
ผศ.อ้อยทิพย ์ประกอบชัย 

วารสารศูนย์อนามัยที่ 7 
ขอนแก่น 

9 ความรู้และพฤติกรรมการดูแลตนเองด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่นของมารดา
หลังคลอด ต าบลยางหวาย อ าเภอคอนสวรรค์ จังหวัดชัยภูมิ 
อ.ดร.จิรัชญา เหล่าคมพฤฒาจารย์ 

วารสารศูนย์อนามัยที่ 9 
 

10 Developing the Life Quality of the Elderly in Local and Its 
Psychological Effect with the Participant of the Community, 
Muang District, Chaiyaphum Province 
ผศ.ดร.สุวิลรัตน์ รอบรู้เจน 

Journal of ReAttach 
Therapy and 
Development 
Diversities 

11 Quality of Life Education and Health - Promoting Behavior of 
the Elderly, Na Seaw Sub-District, Muang District, Chaiyaphum 
Province 
ผศ.ดร.สุวิลรัตน์ รอบรู้เจน 

Journal of 
Population 
Therapeutics and 
Clinical 
Pharmacology 
 



ชื่อบทความวิจัย แหล่งตีพิมพ์ 
12 ปัจจัยท านายความตั้งใจและพฤติกรรมการดูแลสุขภาพแบบองค์รวมด้วย

การแพทย์แผนไทยและสมุนไพรไทยของสตรีหลังคลอด ต าบลนาเสียว 
อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 
อ.ดร.จิรัชญา เหล่าคมพฤฒาจารย์ 

วารสารพุทธศาสตร์ มจร.
อุบลราชธานี 
 

13 ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสุขภาพ : บูรณาการสู่การจัดการเรียนรู้ในการดูแล
มารดาหลังคลอด 
อ.ดร.จิรัชญา เหล่าคมพฤฒาจารย์ 

วารสารศูนย์อนามัยที่ 9 
: วารสารส่งเสริมสุขภาพ
และอนามัยสิ่งแวดล้อม 

14 ความรู้ ทัศนคติและพฤติกรรมการใช้สมุนไพรไทยและการแพทยแผนไทย
เพ่ือการส่งเสริมสุขภาพของประชาชน ต าบลนาเสียว อ าเภอเมือง จังหวัด
ชัยภูมิ 
อ.จิรภา วิลาวรรณ 

วารสารพุทธศาสตร์ มจร. 
อุบลราชธานี 
 

15 ความสัมพันธ์ระหว่างความรอบรู้ด้านสุขภาพและพฤติกรรมการป้องกัน
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 ของผู้สูงอายุในจังหวัดชัยภูมิ 
อ.ดร.ปาริชาต ญาตินิยม 

วารสารการพยาบาลและ
การดูแลสุขภาพ 
 

16 โปรแกรมเพ่ือเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพของผู้สูงอายุ : วิจัยแบบ
ผสมผสานวิธ ี
ผศ.ดร.ธัญรัศม์ ภุชงค์ชัย 

วารสารการพยาบาลและ
การดูแลสุขภาพ 
 

17 การพัฒนาระบบการดูแลผู้สูงอายุโรคเรื้อรังเชิงสร้างสรรค์ในการส่งเสริม
สุขภาวะโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
ผศ.ณัฐปภัสญ์ นวลสีทอง 

วารสาร มจร อุบล
ปริทรรศน์ 

18 ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลส่วนบุคคลกับความรอบรู้ด้านสุขภาพเก่ียวกับ
กัญชาของนักศึกษามหาวิทยาลัยแห่งหนึ่ง 
ผศ.พรภัทรา แสนเหลา 

วารสารการพยาบาลและ
การดูแลสุขภาพ 
 

19 ผลของโปรแกรมการให้ความรู้โดยใช้ตัวแบบหุ่นจ าลองคล าการหดรัดตัว
ของมดลูกต่อพฤติกรรมการดูแลตนเองและทักษะการสังเกตุการหดรัดตัว
ของมดลูกของหญิงตั้งครรภ์วัยรุ่น 
อ.อมรรัตน์ ผาละศรี 

วารสารพยาบาล
สภากาชาดไทย 
 

20 การส่งเสริมภาวะโภชนาการเด็กปฐมวัยโดยภูมิปัญญาท้องถิ่นของผู้ดูแล 
ต าบลโคกสูง อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 
ผศ.ดร.ยุภดี สงวนพงษ์ 

วารสารพุทธศาสตร์ มจร 
อุบลราชธานี 
 

21 การศึกษาข้อมูลพัฒนาการเด็กปฐมวัยส าหรับการออกแบบกิจกรรมการ
เล่นภูมิปัญญาท้องถิ่น ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กต าบลโคกสูง อ าเภอเมือง 
จังหวัดชัยภูมิ 
อ.ลนาไพร ขวาไทย 

วารสารพุทธศาสตร์ มจร 
อุบลราชธานี 
 

22 การส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยโดยภูมิปัญญาท้องถิ่นของผู้ดูแล ต าบล
โคกสูง อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 
อ.ลนาไพร ขวาไทย 

วารสารพุทธศาสตร์ มจร 
อุบลราชธานี 
 

 



 
ชื่อบทความวิจัย แหล่งตีพิมพ์ 

23 ผลของโปรแกรมการลดการสูบบุหรี่โดยใช้การรับรู้สมรรถนะแห่งตนต่อ
พฤติกรรมการลดการสูบบุหรี่อยางมีส่วนร่วมของนักศึกษาที่ติดบุหรี่ 
อ.ดร.เขมิกา ณภัทรเดชานนท์ 

วารสารสุขภาพและ
การศึกษาพยาบาล 
 

24 ปัจจัยท านายคุณภาพชีวิตผู้ป่วยโรคข้อเข่าเสื่อมแผนกผู้ป่วยนอก
ศัลยกรรมกระดูกและข้อ 
ผศ.อณัญญา ลาลุน 

วารสารวิทยาศาสตร์
สุขภาพแห่งประเทศไทย 
 

25 ปัจจัยที่มีอิจธิพลต่อพฤติกรรมป้องกันภาวะสมองเสื่อมของผู้สูงอายุใน
จังหวัดชัยภูมิ 
อ.ธรณินทร์ คุณแขวน 

วารสารพยาบาล 
 

26 คุณภาพชีวิตในมิติสุขภาพและปัจจัยท านายพฤติกรรมป้องกันการพลัดตก
หกล้มในผู้สูงอายุ จังหวัดชัยภูมิ 
ผศ.อณัญญา ลาลุน 

วารสาร มจร อุบล
ปริทรรศน์ 
 

27 การศึกษาระดับสุขภาวะแบบองค์รวมและคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 
ผศ.ดร.ธัญรัศม์ ภุชงค์ชัย 

วารสารศูนย์อนามัยที ่9 
 

28 รูปแบบการอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัยในครอบครัวแหว่งกลางของผู้ดูแล 
ต าบลนาฝาย อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 
ผศ.ยุภดี สงวนพงษ์ 

วารสารพุทธศาสตร์ มจร 
อุบลราชธานี 
 

29 แนวทางการพยาบาลผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรังการปฏิบัติการพยาบาลใน
ชุมชน 
ผศ.ดร.สุวิมลรัตน์ รอบรู้เจน 

วารสารการพยาบาลและ
สุขภาพ สสอท 
 

30 ผลของโปรแกรมการส่งเสริมความรู้ พฤติกรรม และภาวะผู้น าอย่าง
แท้จริงในการป้องกันโควิด-19 ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน 
ต าบลบุฉนวน อาเภอซับใหญ่ จังหวัดชัยภูมิ 
อ.ธรณินทร์ คุณแขวน 

ไทยเภสัชศาสตร์และ
วิทยาการสุขภาพ 

31 ระดับของความสุขและปัจจัยส่วนบุคคลที่เก่ียวข้องกับความสุขของ 
นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิในศตวรรษที่ 21 
อ.ดร.กมลรัตน์ ทองสว่าง 

วารสารพยาบาล
ทหารบก 

32 การพัฒนารูปแบบการให้ความรู้และทักษะต่อพฤติกรรมการป้องกัน
อาการหอบก าเริบเฉียบพลันและการกลับมารักษาซ้ าภายใน 28 วัน ใน
ผู้ป่วยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังในโรงพยาบาลแห่งหนึ่ง 
อ.พิชามญชุ์ คงเกษม 

วารสารพยาบาล
ทหารบก 

33 ปัจจัยที่ส่งผลต่อการป้องกันการติดเชื้อไวรัสโควิด 19 ของผู้สูงอายุใน
จังหวัดชัยภูมิ 
อ.สุธาภินันท์ พรเลิศทวีกุล 

วารสารพยาบาล
ทหารบก 

 
 



ชื่อบทความวิจัย แหล่งตีพิมพ์ 
34 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อคุณภาพชีวิตในผู้ที่มีภาวะอ้วนลงพุง อ าเภอแก้งคร้อ 

จังหวัดชัยภูมิ 
อ.ธรณินทร์ คุณแขวน 

วารสารพุทธศาสตร์ มจร. 
อุบลราชธานี 

35 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการเกิดภาวะอ้วนลงพุงในกลุ่มวัยท างาน อ าเภอ
เมือง จังหวัดชัยภูมิ 
ผศ.ณัฐปภัสญ์ นวลสีทอง 

วารสารศูนย์อนามัยที่ 9 

36 การศึกษาระดับสุขภาวะแบบองค์รวมและคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 
ผศ.ดร.ธัญรัศม์ ภุชงค์ชัย 

วารสารศูนย์อนามัยที่ 9 

37 การพัฒนารูปแบบการป้องกันภาวะพลัดตกหกล้มส าหรับผู้สูงอายุ โดย
การมีส่วนร่วมของครอบครัว ชุมชน ท้องถิ่นในพ้ืนที่เป้าหมาย ABC 6-D 
จังหวัดชัยภูมิ 
อ.ดร.จิรัชญา เหล่าคมพฤฒาจารย์ 

วารสารศูนย์อนามัยที่ 9 

38 การพัฒนาแนวปฏิบัติการคัดกรองโรคเบาหวานในสตรีตั้งครรภ์ แผนกฝาก
ครรภ์ โรงพยาบาลชัยภูมิ 
อ.ดร.จิรัชญา เหล่าคมพฤฒาจารย์ 

วารสารศูนย์อนามัยที่ 9 

39 ยางยืด หรรษา: นวัตกรรมสุขภาพด้านการป้องกันการพลัดตกหกล้มใน
ผู้สูงอายุ 
อ.ดร.จิรัชญา เหล่าคมพฤฒาจารย์ 

วารสารศูนย์อนามัยที่ 9 

40 ผลของการพัฒนานวัตกรรมและระบบบริการสุขภาพต่อความส าเร็จของ
การรักษาผู้ป่วยสูงอายุที่เป็นวัณโรคปอด 
อ.พิชามญชุ์ คงเกษม 

วารสารพยาบาลศาสตร์
และสุขภาพ 

41 ผลของโปรแกรมการส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพโดยการมีส่วนร่วมของ
นักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูม ิ
อ.สุธาภินันท์ พรเลิศทวีกุล 

National Proceeding 

42 โปรแกรมกล่องยาอัจฉริยะ 
อ.พิชามญชุ์ คงเกษม 

Copyright (ลิขสิทธิ์) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


